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   Iktatószám: 89/2024. 

VÉDŐNŐI SZOLGÁLAT 

2023. ÉVI BESZÁMOLÓJA 

 

A védőnői feladatokat, helyettesítésben, 2022.03.01-től, Kovács Judit védőnő látja el heti 20 

órában. 

Munkámat a területi védőnői ellátásról szóló 49/2004. (V.21.) ESzCsM rendelet, a 

várandósgondozásról szóló 26/2014. (IV.8.) EMMI rendelet, valamint az iskola-egészségügyi 

ellátásról szóló 26/1997. (IX.03.) NM rendelet alapján végzem. 

2023. július 1-től a védőnő Bács-Kiskun Vármegyei Oktatókórház alkalmazottja. 

 

Területi munka: 

A 2023. évben átlagosan 38 családot gondoztunk, ezen belül 75 (körzeti munka során 41 fő, 

iskolai munka során 34 fő) várandóst és gyermeket. . A területen 5 születés volt az elmúlt évben, 

de csak 4 újszülött került nyilvántartásba. Egy esetben, a Család- és Gyermekjóléti Szolgálat 

által jelzett előzmények miatt, nem volt hazaadható. Az elmúlt évben egy kiskorú várandósról 

is jelzéssel éltünk a Család-és Gyermekjóléti Szolgálat felé.  

Az év folyamán összesen 167 alkalommal látogattunk családot, ezen belül a szaklátogatások 

száma 204 fő volt.  

Várandós anyák gondozása:  

Várandós anyák száma: 10 fő 

Várandós látogatás az év folyamán: 19 alkalom 

Tanácsadáson megjelent várandósok: 26 alkalom 

Gyermekágyas látogatások száma: 17 alkalom 

Nővédelmi látogatások: 3 alkalom 

0-6 évesek gondozása: 

0-6 évesek száma: 37 fő 

0-11 hónaposok látogatása az év folyamán: 55 alkalom 

12-35 hónaposok látogatása az év folyamán: 41 alkalom 

3-6 évesek látogatása az év folyamán: 66 alkalom 

0-11 hónaposok tanácsadáson megjelentek: 30 fő 

12-35 hónaposok tanácsadáson megjelentek: 21 fő 

3-6 évesek tanácsadáson megjelentek: 24 fő 
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A 2023-as évben orvosi várandós tanácsadás nem történt. A falvak számára megszűnt a Mozgó 

Szak Szolgálat keretében működő várandós tanácsadás. Minden kismamát az illetékes, 

kiskunhalasi kórházba kell irányítani.  

A szabad orvosválasztás bevezetése óta a szülők lehetőséget kaptak, hogy ne a területileg 

illetékes gyermekorvoshoz vigyék gyermeküket. Így a harkakötönyi gyermekek a környező 

települések gyermekorvosaihoz járnak védőoltásokra, szűrővizsgálatokra, betegrendelésekre. 

A védőoltásokra való idézést a védőnő végezte. A házi gyermekorvosok írásos értesítést 

küldenek a beadott védőoltásokról.  

2023-ban a gondozott csecsemők közül kizárólagosan egy sem szopott, de kaptak anyatejet 6 

hónapos korukig.  

A tanácsadó felszerelt, a védőnői munka elvégzéséhez többnyire biztosítja a szükséges 

eszközöket. Új, korszerű laptopot és Stefánia Védőnői Nyilvántartó Rendszert használjuk a 

dokumentáció vezetésére a helyettesítés óta, melyet a korábbi munkáltató biztosított a 

gördülékeny munkavégzéshez.  

Folyamatos oltási jelentés a megadott időben érkezik meg Dr. Székácsné Kilyén Gabriellához, 

aki a védőoltásokért felelős szakember.  

A gyermekekkel és a szülőkkel bizalmi kapcsolat alakult ki. A családokkal a tanácsadásokon, 

illetve a rendszeres családlátogatások alkalmával tartottuk és erősítettük a kapcsolatot. 

Iskola-egészségügyi munka 

Iskolai munka: 

Az iskola-egészségügyi munkánkat 26/1997. NM rendelet, valamint a tanév elején egyeztetett 

egészségnevelési munkaterv alapján végeztük.  

Az oktatási intézményben mind a tanárokkal, mind a vezetéssel együttműködő és rugalmas a 

kapcsolat. Folyamatosan kapunk tájékoztatást a gyermekekről. Az iskolában elsősorban 

magatartási és teljesítménnyel kapcsolatos problémák vannak, de előfordult már a szülők 

életvezetési nehézségeinek következményeiből adódó probléma is (tanulmányi eredmény 

romlása, szabadidő hasznos eltöltése).  

Általános probléma a gyerekek „monitor függősége”. Ennek kezelése szülők és pedagógusok 

közös feladata. 

A kis létszám miatt az iskola összes tanulóján (34 fő) elvégeztük a védőnői szűréseket. Orvosi 

szűrővizsgálat az index osztályokban történt (2., 4., 6., 8., osztályokban). 
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Elsősorban lúdtalp, scoliosis, caries, valamint szemészeti problémák mutatkoztak, szükség 

esetén szakvizsgálatokra irányítottuk őket. 

A tisztasági vizsgálat 3 havonta történt.  

Egészségnevelés folyamatos. 

Óvodai munka: 

2022/2023. tanévben 18 gyermek járt óvodába. 

Az életkorhoz kötött státuszvizsgálatokon a fizikális szűréseken túl az érzékszervi és 

mozgásszervi szűrések is zajlanak, melyekről szoros dokumentációt vezetünk, illetve a szülő 

aláírásával hitelesíti mindezt. Ezeken a vizsgálatokra a szülők minden esetben elhozták 

gyermeküket. 

3 havonta tisztasági vizsgálat is zajlott. 

Gyermekvédelem:  

Család – és Gyermekjóléti Szolgálattal együtt családlátogatás egy alkalommal történt. Éves 

tanácskozáson a védőnő részt vett. Védőnői jelzés két esetben történt.  

 

 

Harkakötöny, 2024. 02. 29. 

 

 

          Kovács Judit 

               védőnő 

 


